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samente sui terreni collinari delle Marche.
Delcissimo, morbido, di colore rubino inten-
s0, profumato di ciliegia e di mor
visciole” si produce da sempre tr:
Jesi, secondo antiche ricette contadine che,
con metodi diversi, allungavano il vino d'uva
con il pitt economico succo di visciola, per ot-
tenere qualche bottiglia in pit da portare in

il *vino di

Macerata e

tavola, Il visner, detto anche “vino dei poveri®,
si produce in tre diverse modali
la fermentazione del vino (in genere Vernac-
cia rossa) con l'aggiunta dei frutti snocciolati,
lasciando fermentare contemporaneamente
uva e visciole oppure mescolando al mosto

a: riavviando

d'uva le visciole zuccherate, esposte al sole per
un mese in contenitori di vetro.

La pasta
Lespandersi, nelle Marche, della coltivazione
dei cereali ha dato impulso alla tradizione del-
la pasta, sia quella all'uovo, preparata in casa

dalle famiglie contadine, sia quella di semola
di grano duro, che i mastri pastai marchigiani
fabbricavano con particolare perizia, L'usanza
& stata oggi ripresa da molte piccole aziende
che, sia pure con "ausilio di moderni macchi-
nari, continuano a utilizzare prodotti di pri-
ma qualita e a seguire le teeniche tradizionali
di lavorazione: trafilatura in bronzo, essicca-
zioni lentissime, rinuncia alla pastoriz
in favore della freschezza e della qualita arti-
giana. Particolarmente gustosi i formati lun-
ghi di pasta all'vovo, ottenuti da sfoglie sottili
di farina e uova (fino a dieci per ogni chilo,
una quantita doppia rispetto alle altre lavora-
zioni), senza aggiunta d'acqua. Fettuccine, ta-
gliatelle e capellini hanno una consistenza de-
licata, ma elastica, in grado di assorbire note-
voli quantita di condimento; si cuociono per
pochi minuti, si scolano e si condiscono due
volte, prima in pentola col sugo pit liquido e
poi ne piatti, con quello pit denso.
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